
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'OEUVRE

Salade de lentilles :  

Adultes : 100 gr   

Mater :

Chou rouge râpé 

bio à la vinaigrette
Salade hollandaise

Potage de légumes 

bio

PLAT PRINCIPAL
Lasagnes à la 

bolognaise

Emincé de poulet 

sauce mimolette

Steak de colin aux 

huiles pârfumés au 

curry

aux boulettes 

d'agneau sauce 

tajine

GARNITURE Salade verte bio
Julienne de 

légumes
Epinards béchamel

Semoule bio

Légumes couscous 

et bouillon

FROMAGE/LAITAGE Yaourt aromatisé
Fromage fondu 

Président
Mimolette Petit suisse sucré

DESSERT Pommes  locales
Mousse au 

chocolat au lait
Crêpe au chocolat

Poires Conférence 

locales

PAIN Pain 400 g Pain 400 g Pain 400 g Pain 400 g

Semaine du 05/11/2018 au 09/11/2018

ECOLE PUBLIQUE JEAN GAUTIER

Elémentaires
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