elior @

DEJEUNER

HORS D'OEUVRE

Taboulé

Semaine du 14/01/2019 au 18/01/2019
ECOLE PUBLIQUE JEAN GAUTIER

Elémentaires

Trio crudité

Chiffonade salade
vinaigrette
caramel

Potage de légumes
bio

PLAT PRINCIPAL

Galopin de veau

Pavé de colin

Boeuf sauté sauce

Filet de hoki sauce

sauce tomate napolitain mironton potiron curcuma
Courgette BIO Pommes lamelles
GARNITURE & . Lentilles bio Boulgour bio
braisée vapeur
Petit suisse aux Fromage fondu
FROMAGE/LAITAGE . g Yaourt aromatisé Montboissier
fruits Président
- Compote de ]
DESSERT Kiwi Paris Brest Banane

pommes




