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DEJEUNER

HORS D'OEUVRE

Taboulé

Semaine du 18/03/2019 au 22/03/2019
ECOLE PUBLIQUE JEAN GAUTIER

Elémentaires

Salade fraicheur

Salade ronde sauce
basilic

Salade de haricots
verts

Pilons de poulet

Colin et son huile

Boulettes azukis

Nuggets de poisson

PLAT PRINCIPAL N i enrobante i
roti au jus parfumée au curry N et citron
fraicheur
Puré
GARNITURE urezgieﬁ’?;nmes Epinards béchamel Pommes smiles | Carottes Vichy bio
FROMAGE/LAITAGE | Yaourt aromatisé Fraidou Camembert bio Petit suisse sucré
Roulé
DESSERT Orange bio Péches au sirop oue sa\‘/eur Banane BIO
mandarine
PAIN Baguette 250 g Baguette 250 g Baguette 250 g Baguette 250 g




