
Entrées 1 Potage cultivateur 1 Salade mêlée de maïs 1
Brunoise de courgettes fraiches 

& fêta
1 Goyère Douaisienne 1 Choux fleur vinaigrette du chef

Plats 1 Potjevleesch maison 1 Merlu sauce aigre douce 1 Poitrine de veau au jus 1 Dos de colin à la citronelle 1 Wings de poulet

Pâtes Ecrasé de pommes de terre Salade verte Semoule Riz

Embeurée de choux verts Céleri râve braisé Boulghour Haricots verts au beurre Broccolis vapeur

Petits suisses Emmental Yaourt nature Mimolette Yaourt aux fruits

Desserts

(maison)
1 Corbeille de fruits 1 Semoule au lait caramel 1 Raisin 1 Compote 1 Fromage blanc aux speculoos

Menus recommandés par le service Diététique & Nutrition de Mille et Un Repas du Nord et conformes au GEMRCN

Garnitures

Produits

 laitiers

SACY LE GRAND
Déjeuners de la semaine du 11 au 15 Octobre 2021

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi


